No limit running races

2° manche clubkampioenschap 2024

Zaterdag 20 april 2024

Atletiekpiste Zwevegem

Programma: youth & adults
e  18u30: individuele opwarming

e  18ul5: 3 km (reeks 1)

e  19u00: 3 km (reeks2)

e 19ul5: recovery

e  19u30: 400 m reeksen

Inschrijvingsprocedure

e Inschrijving doorgeven via info@nlt.be met
naamvermelding & geboortedatum kid

e Contactpersoon: Stefaan Depaepe — 0497/587997
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