Vrijdag 1 juni 2018 clinic "Voedingsadvies voor runners"

Nieuwsbrief

no limit team 2.0

AVELGEM - IWEVIGEN

In deze nieuwsbrief Vrijdag 1 juni 2018: clinic "Voedingsadvies”
m Clinic Voedingsadvies Cp vrijdag 1 juni 2018 voorzien we de clinic "Voedingsadvies voor runners”,
= Kedireglement In cle clinic zal vooral dieper wordan ingegaan op het te volgen voedings patroon
wéar, tidens en na een training & wedstrijd,
m Privacybekeid
Praktische informatie:
u

s Datum: vrijdag 1 juni 2018

s |ocatie: Mo Limit House Z2wevegem (Harelbee kstraat 92 A)
« Timing: 19000 - 20uC0

e Spreker: digtieste Sien Depaspe

BETOPOR We rekenen op julie massak opkomst. Mis deze nuttige tips niet.

Kledijreglement

o Op 17 mei 2018 keurde de raad van bestuur het nieuw kledijreglement goed. Door
wedstridparticipatie kan e vanaf uw 2° aanslitingsjpar extra clubkledij verdienan.
- Voor meer tekst en uitleg verwis ik u graag door naar het reglemeant. (winw.nit. b /
m'bl“s over ons / reglemeantan)
@ GDFPR ... NLT beschermt uw gegevens
JOWA

Privacy & zeer balangrijk voor ons. We willkn onze keden, kveranciers en
*e ngpgnaE™ partners zoves| mogelijk informeren, res pecteren en controke geven over wat er
met hun gegevens gebeurt.

Opdeze link vindt u het beleid van de vzw Mo Limit team Zwevegem (hierna ook
R vF I?EF l.{ E L "MLT" gencemd) inzake het verzamelen, opslaan, gebruiken, communiceran en
LZEKERINGEN | openkbaar maken van uw persoonsgagevens.
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