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Start open water trainingen Gavers Harelbeke

Nieuwsbrief

Open water trainingen Gavers Harelbeke
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Start open water trainingen Gavers Harelbeke

Vrijdag aanstaande (12 mei2017) gaan we van start met de open water
trainingen in De Gavers t8 Harelbeks. Om de veilighesid en de kwaliteit
van de trainingen te kunnen waarborgen wordt er vanaf dit jaar in 2
grospen gewerkt,

Groep 1 18ul0 - 1Suld

« HPNTDL

o HPMLT

s Comph

« Triatlon comp JB™-JA-JUN {idem vridagavond Avelgem)

Groap 2 15ul0 - 20000

# Triatkn comp JC-JB

« Triatkon fun JC - JB

« Triatlon fun JBE*-JA&-JUN
= Adults triation fun

o Adults triation competitief

Met zoalks de voorbie jaren beschikken we over kkedkamers en een sanitair blok.

Maar veiligheid toe clienen de volgende afspraken geres pacteard te worden:

# Bijean water temparatuur van minder dan 13° en onweer worch er niet
gezwommen. Vol de info op onze website. Annulaties zullen uierlijk tegen
12ud0 op de site worden aange kondigd.

e Wetsuit verplicht bijeen watertemparatuur onder ce 18°.

« FErmag enkelworden gezwommen in de afgebakende zone.

e Bonfele (lefst fluoriserende) badmuts & verplicht.

Clubkledij

Het grootste deel van de bestelds clubkledij is ondernussen aangeleverd.
Er liggen momentee| nog een vijftig tal pakkettzn te wachten op hun
baasje. Het afhalen kan iedere vrijdag tussen 16u00 en 129000 in het Mo
Limit Center te Avelgem.

No Limit rugzak

We hebben samen metonze partner Dare2Tri een No Limit rugzak laten
ontwerpen. De eerste honderd stuk zijn besteld en zullen tegen het verlof
beschikbaar zijn. Zij die zeker een exemplaar wensen, bestellen best
vooraf via info@nlt.he

o winkehaarcke: 4995 €
o clubtarief: 2295 €
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