
Geachte ouders en kids, 

 

 

We naderen stilaan het stage weekend. Hier volgen nog enkele praktische gegevens. 

Jullie worden op vrijdag 17/03/2017  vanaf 18u00 in Nieuwpoort verwacht. 

De ouders kunnen onderling afspreken om het vervoer te regelen. 

Op zondag 19/03/ 2017 kunnen de kids tussen 15u30 en 16u00 terug worden afgehaald. 

 

Logeeradres:   

   

ISARA Domein Les Pommiers 

Brugsesteenweg 19   8620 Nieuwpoort    

058/222360 

 

Het materiaallijstje. 

 

 Slaapzak, overtrek, kussensloop. 

 Fiets + helm , drinkfles( gelieve de fietsen nog even na te kijken, remmen-

zadelhoogte, ďaŶdeŶ…). 
 2 paar sportschoenen, pantoffels ( na het sporten ). 

 3 volledige sport- outfits( buiten- en binnenaktiviteit ). 

 Dikke pull , regenvestje of vest.( bij koud weer muts, handschoenen, sjaal). 

 Reservekousen, ondergoed, t-shirts, sportieve kledij. 

 Slaap-en wasgerief ( douche, pyjama, tandenborstel-eŶ pasta, kŶuffel,…). 
 Badhanddoeken, plastiek zak ( vuile kledij en schoenen). 

 Zaklamp, klevertje mutualiteit + pasport.( medicatie +uitleg dosis en timing). 

 Verkleedkledij: Theŵa ‘ Pippi LaŶgkous ‘Kledij ǀaŶ ééŶ ǀaŶ de persoŶages. 
 1 kleurrijke herkenbare sok ( felle kleuren ). 

 

Alle kledij met naam vermelding. 

Extra spelmateriaal: gezelsĐhapspelletjes, kŶikkers, spriŶgtouǁ, … 

 

GEEN SNOEPGOED !!!!! Wij zorgen voor voldoende gezonde tussendoortjes. 

 

Tot vrijdagavond, iedereen op post, met goed humeur en in topform !      

 

 

Namens het No Limit Team 

 

Hilde Douven  0497/587999          
 
             


