Loopfiche:

Naam:
E-Mail:
Gsm:

Doel 2015:

Hoeveel keer loop je gemiddeld per week?

Loop je op hartslag? Ja- Nee

Heb je in het verleden al lactaattest gedaan ?  JA- Nee
Ja: info

[bookmark: _GoBack]Zou je in de toekomst een lactaattest willen doen? Ja-Nee


