Algemene informatie

Programma

18.45 uur: Start Kids feesteloop 500 m ( Kerkstraat )

19.00 uur: Start Kids feesteloop 1000 m ( Kerkstraat )

19.15 uur: Start feesteloop 5 km ( Kerkstraat )

19.20 uur: Podia & prijsuitreiking Kids feesteloop 500 m & 1000 m
20.00 uur: Start feesteloop 10 km ( Kerkstraat )

21.30 uur: Prijsuitreiking 5 km & 10 km feesteloop ( Spikkerelle )
22.00 uur: Optreden “Jaune Toujours” ( Spikkerelle ) inkom gratis

Parcours & bevoorrading

Start & aankomst: Kerkstraat

Loopparcours 500 m & 1000 m: Kerkstraat — Doorniksesteenweg — Kerkstraat
500 m: 1 lus

1000 m: 1 lus

Loopparcours 5 km & 10 km: Kerkstraat — Scheldelaan — Harent — Meersstraat —
Yzerwegstraat — Statiestraat — Doorniksesteenweg — Kerkstraat

5 km: 2 ronden

10 km: 4 ronden

Bevoorrading tijdens wedstrijd: water

Bevoorrading na wedstrijd: water, cake, banaan en appelsien

Kleedkamers & douches

Locatie: Sporthal Ter Muncken — Doorniksesteenweg 226 8580 Avelgem
Openingsuren: 17.30 — 21.30 uur

Tijdregistratie: championchip

Bevestig de chip met enkelband aan de linker of rechter enkel.

De chip zal door de organisator gerecupereerd worden bij het verlaten van de
aankomstzone. In ruil voor de chip ontvangt elke atleet een genummerde bon. Met
deze bon kan de atleet onmiddellijk na de wedstrijd zijn peperkoek en eventuele
tombolaprijs afhalen in de Spikkerelle.

Met dank voor uw deelname.



